
Conférence scientifique
grand public 

“Santé, exercise &
performance” 

Amphi  B Cier, UCBL Lyon 1,
Campus Rockefeller, 

8 Avenue Rockefeller Lyon 8e  

6 Juin 2024- 18h00-20h00
accueil dès 17h45, présentation suivie d’un cocktail  

Événement gratuit
Inscription obligatoire :  60ansAuRA@inserm.fr

Pr Martine Duclos 
Endocrinologue, physiologiste, médecin

du sport, spécialiste de l'activité
physique dans les maladies chroniques

Dr Bénédicte Chazaud
 Directrice de Recherche INSERM, spécialiste de

la réparation musculaire  
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té Dr Frédéric Grappe
Directeur de la performance de

l'équipe cycliste professionnelle
Groupama-FDJ

Jean François Devaux, 
Enseignant à l'UFR STAPS de Lyon,

consultant ski de fond pour Eurosport Cyril Burdet
Entraîneur de l'équipe de France féminine

de biathlon


